POWERS*”"

M2 dla szpaka - Budowa budek

legowych

Aktywnosc¢: M2 dla szpaka - Budowa budek legowych

Poziom trudnosci tatwy
Uczestnicy 2-10 oséb
Miejsce Mieszane
Organizacja cykliczny
Wprowadzenie

Praktyczne warsztaty stolarskie, podczas ktérych uczestnicy budujg profesjonalne budki dla
ptakéw zgodnie ze standardami ornitologicznymi. Aktywnos$¢ obejmuje trasowanie, ciecie drewna
(czesto z odzysku) i montaz konstrukcji, a konczy sie wspélng ekspedycjg w celu zawieszenia
gotowych ,mieszkan” na drzewach w okolicy. To prosta i satysfakcjonujgca praca, ktéra daje
natychmiastowy efekt i realnie wspiera lokalny ekosystem.

Cel

Gtéwnym celem jest poczucie sprawczosci i uzytecznosci - uczestnicy tworza konkretny produkt,
ktéry stuzy lokalnemu ekosystemowi. Dziatanie zaspokaja potrzebe bycia ,ekspertem”
technicznym oraz pozwala na socjalizacje w modelu ,ramie w ramie” (wspélna praca nad
zadaniem, zamiast wymuszonej rozmowy twarzg w twarz).

Dla kogo

Mezczyzni 60+, w tym osoby lubigce majsterkowanie. Aktywnos$¢ dostepna dla oséb z Izejszymi
ograniczeniami ruchowymi (praca przy stole warsztatowym), jednak etap montazu w terenie
wymaga mobilnosci (mozna podzieli¢ role w zespole na ,stolarzy” i ,monteréw”).
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Przebieg krok po kroku

n Spotkanie 1: Stolarnia

Odprawa techniczna: Wybér typu budki (np. Typ A dla sikory, Typ B dla szpaka) zgodnie ze
standardami ornitologicznymi. Oméwienie zasad BHP przy pracy z narzedziami.Trasowanie i
ciecie: Praca w parach. Jeden uczestnik wymiaruje elementy na deskach (odrysowuje szablon),
drugi docina materiat pitami.Montaz korpuséw: Zbijanie $cianek bocznych i dna. Nawiercanie
otworu wlotowego - kluczowy moment wymagajacy precyzji. Montaz otwieranej Scianki
&nbsp;przedniej (niezbednej do czyszczenia budki po sezonie legowym).Impregnacja:
Zabezpieczanie drewna naturalnym impregnatem (wytgcznie z &nbsp;&nbsp;zewnatrz!).

n Spotkanie 2: Ekspedycja

Spacer techniczny: Wyjscie w teren z drabing, narzedziami i gotowymi budkami.Montaz:
Wieszanie budek na odpowiedniej wysokosci i ekspozycji (wlot nie moze by¢ skierowany na
potudnie, by nie przegrzac¢ pisklat).Finat: Wspdélne pamiagtkowe zdjecie pod zawieszong budka.

n Dodatkowe warianty scenariusza zajec:

Wariant ,,Montazowy” (Utatwienie techniczne) Jezeli obrébka surowego drewna (ciecie,
wiercenie otworéw) przekracza mozliwosci manualne grupy lub zaplecze techniczne warsztatu
jest niewystarczajgce, skorzystaj z gotowych zestawéw do samodzielnego montazu budki z
prefabrykowanych elementéw. W tej wersji uczestnicy otrzymujg przyciete na wymiar
elementy. (mozliwy zakup lub przygotowanie prefabrykatéw). Zadanie koncentruje sie na
poprawnym ztozeniu konstrukcji (skrecanie, zbijanie) oraz jej wykonczeniu. To doskonata okazja
do wprowadzenia elementéw personalizacji - np. ozdabiania budki technikg wypalania w
drewnie (pirografia) lub malowania numeréw, co nada jej unikalny charakter, nie tracac przy
tym technicznego wymiaru zaje¢.Wariant ,Miedzypokoleniowy” (Bez montazu w terenie) W
sytuacji, gdy warunki pogodowe lub kondycja uczestnikdw nie pozwalajg na organizacje spaceru
i montazu na wysokosci, nawigz wspétprace z lokalng placéwka edukacyjna (szkota,
przedszkole). Seniorzy przyjmujg role ,konstruktoréw-donatoréw”, a gotowe budki sg
uroczyscie przekazywane placéwce. Montazem zajmujg sie uczniowie (np. w ramach lekgji
techniki) lub pracownicy gospodarczy szkoty. Takie rozwigzanie buduje most
miedzypokoleniowy - seniorzy majg satysfakcje z wykonania uzytecznego prezentu dla
spotecznosci, a dzieci zyskujg narzedzie do obserwacji przyrody.

Potrzebne zasoby

Materiaty: Deski nieheblowane (sosna/swierk) - najlepiej z odzysku (np. palety), gwozdzie, wkrety
do drewna, listwy montazowe, papa na daszek.Narzedzia: Mtotki, pity reczne lub wyrzynarka,
wiertarko-wkretarka, zestaw otwornic do drewna (o Srednicach dopasowanych do gatunkéw
ptakéw), miarki, otdwki stolarskie.

Przestrzenh: Sala warsztatowa ze stotami roboczymi (tatwa do sprzatania).

Zgody: Pisemna zgoda administratora terenu (spétdzielnia, zarzad zieleni miejskiej) na
powieszenie budek na drzewach.
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Wskazowki

Nie improwizuj z projektem: Korzystaj ze sprawdzonych schematéw OTOP (Ogdlnopolskie
Towarzystwo Ochrony Ptakéw). Mezczyzni cenig profesjonalizm i zgodnos¢ ze ,,sztuka”.
https://otop.org.pl/ptasie-porady/dokarmianie/budki-legowe/Daj pole do popisu: Jesli w grupie jest
byty stolarz lub inzynier, pozwdl mu poprowadzi¢ instruktaz ciecia. To buduje jego pozycje w
grupie.Ekologia i ekonomia: Uzywajcie drewna z odzysku. To dodaje walor ekologiczny i znacznie
obniza koszty materiatowe.

Element rywalizacji

Konkurs na , Ztoty Sek” - nagroda za najsolidniej wykonang konstrukcje. Oceniamy katy proste,
spasowanie elementdéw i solidnos¢, a nie ozdoby. Gtosowanie jest tajne i odbywa sie wsréd
uczestnikéw przy kawie na koniec pierwszego spotkania.

Bariery i zalecenia

Ryzyko skaleczen: Konieczne zapewnienie rekawic roboczych i wyposazonej apteczki. Praca z
elektronarzedziami wytgcznie pod nadzorem instruktora.Praca na wysokosci: Przy wieszaniu
budek (drabina) asekuracja przez drugg osobe jest bezwzglednie wymagana.Przepisy: Nalezy
upewnic sie, czy wybrane drzewa nie sg pomnikami przyrody (zakaz wbijania gwoZdzi - w takim
przypadku stosujemy specjalne opaski zaciskowe).

Linki i inspiracje
Wzory budek:

https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/blogi/blog-lesniczego/budka-dla-ptakow-zrob-to-sam
Instruktaz Meska Szopa | Budka dla ptakéw
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